KAR’A DIYOR Ki - Etkinlik Plani

Hikaye, sarkilar esliginde duygularimizi konusmak, paylasmak, resimle anlatmak

Etkinlik tiirii: Canh

Yas grubu: 6-11

Tahmini Toplam Siire: 90-120 dk
ideal Katihmci Sayisi: 10-25

I. GiRiS / KARA’YLA VE BiRBIRIMIZLE TANISMA (25- 30 dk)

Etkinligin ilk bolimiinde Képek kahramanimiz Kar’a, 6yki* kitabinda yer alan hikayesiyle
kendini kisaca tanitir. Oykiiden okumalar ve dykiiyle baglantili 2-3 sarkinin (“Mevsimler”,
“Bakin aga¢ Konusuyor”) esliginde katilimcilar tanismis ve birbirleriyle bag kurmus olur.

(*Kara'nin hikayesinde, rengini beGenmeyen bir képek olan Kara'nin rengini degistirmek igin ¢iktigi yolculugu,
ormanda karsilastigi ve susuz kalmis bir agag icin su aradigi bir yolculuga déniisiir. Kara, uyuya kalmis
mevsimleri uyandirir, kendinden baska bir canli igin iyi bir sey yapmanin, kendini tanimanin, barismanin ve
doganin déngiisiinii 6grenmenin mutlulugunu yasar.)

Il. DUYGULARIMIZ (20 dk)
Etkinligin ikinci boliminde Kara 6zelinden baslayarak duygular hakkinda paylasima gegilir.
Sohbete yardimci sorular;

e Bu hikayede sizce Kar’a hangi duygulari yasiyor? (iiziinti, heyecan, merak, umut,
korku, seving, mutluluk, huzur)

e Kara’nin duygulari degisiyor mu, déniistiyor mu? Nasil dénlisiiyor? Ne yapinca, neyle
dénusiyor? (olaylar, niyet, eylem, aktif umut)

e Suanda sizin iginizde hangi duygu canli, hangi duyguyu hissediyorsunuz? Bugiin? Son
birkag¢ haftada? Degisiyorlar mi? Dénlisiyorlar mi? Nasil déntsiiyorlar?

“DUYGULARIMIZ” sarkisi galinir / sdylenir. Bu sarkida, farkli duygular birlikte ismi konup sarki
sozline donulserek soéylenir. Duygularin mimiklemeleri, bedenimizle canlandirmasi da sarkiya
eslik edebilir.

e Bu sarkinin sézlerinde, “Duygulari anlatabiliriz, onlari paylasabiliriz, belki o zaman
kolay olur her sey” diyor. Bu konuda ne dlisiiniiyorsunuz? Kolay mi her zaman,
anlatmak, paylasmak? Sézlerden baska nasil kendimizi nasil anlatabiliyoruz?

ARA



1. SARKI iLE RESiM CALISMASI (40-50 dk)
Etkinligin Gglincl béluminde;

“KAR’A DIYOR Ki” sarkisi dinlenir / séylenir. Bu sarkida Kara, dinleyenleri resim yapmaya
davet etmektedir. (5 dk)

RESIM CALISMASI; Resim calismasina gegilir. Fonda destekleyen miiziklerle, serbest resim
galismasi yapilir. (25-30 dk)

GRUP PAYLASIMI; Yapilan resimler, gember iginde paylasilir, gonilliler resimlerinin neyi
anlattigini, gésterir, anlatir. (10-15 dk) (Daha sonra sergilenebilir)

(Tiim etkinlik boyunca, duygular ve yapilan resimlerle ilgili paylasimlarin saygiyla, yargisiz ve
yorumsuz dinlenmesi 6nemle tesvik edilir. Paylasim béliimiinde anlatmaya zorlamamak,
anlatilani azimsamamak, degistirmemek, éniinii ttkamamak, ona sorumluluk vermemek
6nemlidir.)

KAPANIS; Neseli/ umutlu iYi BIR ANI sarkisini dinleyip / sdyleyip ve onun ¢agristirdig| iyi
duyguyu fark etmemizle son bulur. (5-10 dk)

*

KAR’A DIYOR Ki; Miizik, sézler, akorlar, notalar, Youtube linklerinin bulundudu adres:
https://www.banukanibelli.com/karadiyorki

Kara’nin hikayesinin oldugu adres: https://www.banukanibelli.com/kara

Kar’a” Cocuk Sarkilar1 albiimii:
https://open.spotify.com/album/7dVbZkPph5f\W4zIQwWKLKSu?si=vDVEe DWR7K0QXpgk5kb
VA

Bu plan bir uygulama énerisidir. Siireler, icindeki béliimlerin éncelikleri degisebilir, icerik
gelismeye agiktir. Geri bildirim, paylasimlariniz icin bana banukanibelli@gmail.com

tizerinden ulasabilirsiniz.

Sevgilerimle, Banu K. / 29 Mart 2023



